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"OLYM'PAIN & CAPRICE DES JEUX"

La Chambre de Métiers et de I'Artisanat Centre-Val de Loire lance ses deux créations
boulangére et patissiére : Olym’pain & Caprice des Jeux, pour célébrer les épreuves de
tir sportif a I'occasion des jeux olympiques et paralympiques a Chateauroux.

Ces créations gourmandes et originales seront a découvrir dés maintenant dans de
nombreuses boutiques d’artisans boulangers et patissiers de I'Indre.

Dans le cadre des épreuves de tir sportif, la Chambre de Métiers et de I'Artisanat Centre-
Val de Loire a souhaité honorer cet événement de renommée mondiale. La CMA y a
percu l'occasion unique de promouvoir et valoriser les savoir-faire artisanaux locaux. Un
travail collectif porté par la CMA Centre-Val de Loire, en partenariat avec Artis’'Up et des
professionnels volontaires, a ainsi donné vie a deux créations originales :

« L'OLYM’PAIN, création boulangére
Joli pain sportif rond en forme de cible, moelleux et agrémenté d’abricots, de cran-
berries et de noisettes.

« LE CAPRICE DES JEUX, création patissiére
Gateau «de voyage» en forme de cible, a base d’abricots gourmands et de noisettes,
en clin d’oeil au Caprice berrichon.

Afin d’accompagner les boulangers-patissiers de I'Indre, la CMA Centre-Val de Loire a
congu des kits complets mis gracieusement a leur disposition, comprenant une fiche
recette, deux affiches, un macaron adhésif et deux pochoirs alimentaires.

Les artisans désireux de s'’engager dans cette aventure doivent se faire connaitre aupres
de la CMA Centre-Val de Loire, en s’inscrivant via le formulaire en ligne accessible sur
notre site Internet ou en contactant nos conseillers au 3006.

Pour découvrir et pouvoir déguster ces créations, les gourmands peuvent consulter la
liste des artisans boulangers-patissiers participants a l'opération sur "www.cma-cvl.fr".

> informations & contacts:
Tél. 3006 ou www.cma-cvl.fr
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Dans le cadre des épreuves de tir sportif a 'occasion des Jeux olympiques et paralym-
piques a Chateauroux, un projet porté par la CMA Centre-Val de Loire, en partenariat
avec Artis’'Up, a vu le jour pour inviter les artisans boulangers et patissiers de I'lndre a
participer a I'aventure des Jeux 2024, autour de I'Olym’pain et du Caprice des Jeux.

> LA PETITE HISTOIRE REVISITEE...
DE L'OLYM'PAIN

Dans des temps trés anciens, 'empereur
du Berry en Val de Loire demanda a ses
archers de s’entrainer au tir pour défendre
son Royaume de I'ennemi.

La renommeée des vaillants archers dépas-
sarapidementles contrées berrichonnes et
ils furent conviés a vanter leurs prouesses a
Olympie.

Les arbres étant précieux a notre empe-
reur, les archers eurent interdiction de
s’entrainer sur des cibles en bois. lls de-
mandeérent donc a Julien, le boulanger du
Royaume, de fabriquer des cibles en pain
doux en golt mais nourrissant qui leur ser-
viraient également a se nourrir sur le long
chemin menant a Olympie.

Ainsi naquit I'Olym’pain, joli pain rond en
forme de cible, moelleux et agrémenté
d’abricots, de cranberries et de noisettes.

Bonne dégustation!
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LA PETITE HISTOIRE REVISITEE...
DU CAPRICE DES JEUX

En 776 avant Jésus-Christ, Zeus, Roi des
Dieux grecs, se délectait en regardant sa
création hors de toute norme: les premiers
Jeux Panhelléniques, organisés a Olympie.
Pour ce concours sportif inédit sur tout le
continent, une tréve sacrée fut proclameée.

Zeus, Appolon et Poséidon se satisfai-
saient de voir que les hommes pouvaient
vivre ainsi, heureux et en paix. Les Dieux de
I'Olympe décidérent alors de créer un des-
sert doux et léger, mais également facile
a transporter en char, et a conserver... un
gateau «de voyage» en quelque sorte.

En piochant quelques produits sur les
pourtours égéens, Zeus créa un jour
de printemps «Le Caprice des Jeux», a
base de noisettes méditerranéennes et
d’abricots gourmands. Le temps modifia
quelque peu la recette... toujours aussi dé-
licate, comme vous pourrez le constater !

Bonne dégustation!
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> REJOINDRE CETTE FABULEUSE AVENTURE!

Les artisans doivent s’inscrire dans la démarche
aupres de la CMA Centre-Val de Loire, via un formulaire
accessible en ligne ou contacter nos conseillers
au 3006, afin de pouvoir fabriquer et proposer ces
créations gourmandes.

INSCRIPTION
pour réserver le/les kit(s) gratuit(s)
via le QR Code ou sur cma-cvl.fr

" @LYMPAIN @ on JLUX

i a retirer 3 I @IMPAIN
Les kits sont aretirerala: |

Chambre de Métiers

et de I'Artisanat Centre-Val de Loire
31 rue Robert Mallet-Stevens

36000 Chateauroux

ARETIRER
APARTIRDU
8 JUILLET 2024

alaChambre de Métiers
etde I'Artisanat
Centre-Val de Loire
31 rue Robert Mallet-Stevens
36000 Chateauroux

CONTACTS PRESSE

Stéphanie HOUTH,
Responsable Commmunication - Projets Développement Eco & Institutionnels
06 30 62 96 72 - shouth@cma-cvl.fr

Agnés PATRIGEON,
Directrice régionale Communication-Marketing-Evénementiel

07 78 79 07 84 - apatrigeon@cma-cvl.fr
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CONTRIBUER AU DEVELOPPEMENT
DE L'ARTISANAT SUR LE TERRITOIRE REGIONAL

CMA Centre-Val de Loire : un réseau utile au service des artisans

La CMA Centre-Val de Loire n’a qu’un seul
leitmotiv : étre utile et sur le terrain au
plus proche des besoins des artisans en
soutenant, accompagnant et informant
les 69 000 entreprises artisanales par:

» le renforcement de l'offre d'accompa-
gnement avec des solutions adaptées ;

Présidée par Aline MERIAU, la CMA
Centre-Val de Loire représente les
artisans sur le territoire régional.

Forte de ses 650 collaborateurs-experts
et 250 élus, eux-mémes artisans, pour :

> accompagner, conseiller et former les
artisans tout au long de la vie de leur

entreprise, de la création a la cession ;

>une communication engagée pour
encourager les Frangais a consom-
mer artisanal tout en apportant des
solutions concretes ;

> former de futurs artisans grace a
'apprentissage et accompagner les
artisans a monter en compétences ;

> 'accompagnement des artisans dans
leur transition numeérique et écolo-

gique.

> accompagner les collectivités dans le
développement de l'artisanat local.

Contact
Tél. 3006 - bonjour@cma-cvl.fr - cma-cvl.fr

PARTENAIRE EXCLUSIF
DU PROJET

Artis’Up : la manufacture de proximité en Indre

Artis’Up se veut un lieu de convivialité ou les passionnés d’artisanat et de technologies
peuvent se rencontrer et échanger.

L'objectif est de créer une communauté dynamique et collaborative, ou chacun peut appro-
fondir ses connaissances et partager ses expériences.

Contact
Tél. 0218 02 04 04 - contact@artis-up.fr - artis-up.fr
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18000 Bourges LUCE

EURE-ET-LOIR (28)
2, rue d’Aquitaine
28110 Lucé

INDRE (36)
31, rue Robert Mallet-Stevens

36000 Chateauroux BLOIS

ORLEANS

INDRE-ET-LOIRE (37) TOURS
36/42, route de St Avertin
37200 Tours

LOIR-ET-CHER (41) ! BOURGES

16, rue de la Vallée Maillard
41000 Blois CHATEAUROUX

LOIRET (45)
28, rue du Faubourg Bourgogne
45000 Orléans

3006 Jtraiae

B Contactez un conseiller : CHAMBRE DE METIERS ET DE L’ARTISANAT
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